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المميزات

احتياطات السلامة

نحن نقدر قرارك باختيار منتجنا الذي يلبي متطلبات الرعاية الصحية الخاصة بك. يخضع كل 
عرض من عروضنا لاختبارات صارمة للتأكد من أنها آمنة ويمكن الاعتماد عليها للاستخدام 
الشخصي. للحصول على فهم شامل للاستخدام السليم وتشغيل المنتج، يرجى الرجوع إلى 

دليل المستخدم بدقة.

١. تتميز بـ ٢٨ وسادة هوائية مرنة لتخفيف الضغط المستهدف والمحدد.
٢. يوفر تغطية تدليك شاملة للرقبة والكتفين والخصر والظهر والساقين، مما يوفر تجربة 

تدليك لطيفة لكامل الجسم.
بتأثير مزدوج لكل من  التوتر  ٣. يشتمل على ضغط حراري بمستويين، مما يوفر تخفيف 

منطقة الرقبة والخصر.
٤. يأتي مع ارتفاع رقبة قابل للتعديل لتلبية تفضيلات الراحة الفردية.

٥. يوفر ثلاثة مستويات كثافة وستة أوضاع ذكية لتدليك قابل للتخصيص، مع أدوات تحكم 
يدوية ذكية.

٦. مصممة بمواد ناعمة قابلة للطي لسهولة التخزين، مما يجعلها أداة استرخاء موفرة 
للمساحة.

٧. كرسي التدليك هذا مناسب بشكل مثالي للاستخدام في المنزل أو في المكتب.

١. يجب على ا�شخاص الذين يعانون من الحالات التالية استشارة الطبيب قبل استخدام المنتج:
• أولئك الذين يستخدمون جهازًا إلكترونيًا طبيًا مزروعًا في الجسم، مثل جهاز تنظيم ضربات 

القلب.
• المصابون بأمراض القلب.

• أولئك الذين يعانون من إصابة أو مرض في العمود الفقري.
• أولئك الذين يعانون من هشاشة أو مشاكل في العظام، خاصة فيما يتعلق بالعمود الفقري، 

أو في أعقاب الجراحة مباشرة.
• أولئك الذين هم في مرحلة التعافي بعد العملية الجراحية.

• ا�فراد الحوامل، أو الذين هم في فترة ما بعد الولادة، أو أثناء فترة الحيض.
• أولئك الذين يكافحون ا�ورام الخبيثة.

• أولئك الذين تم تشخيص إصابتهم بهشاشة العظام.



٣

• أولئك الذين يعانون من مشاكل في الدورة الدموية أو تجلط الدم.
• أولئك الذين يعانون من التهابات الجلد أو ا�مراض.

• أولئك الذين يخضعون للعلاج الطبي أو الذين يعانون من أي تشوهات جسدية سابقة أو حالية.
• أولئك الذين يعانون من تشوهات أو تشوهات في ا�طراف أو العمود الفقري.

• أولئك الذين يعانون من مشاكل في العمود الفقري أو إصابات بسبب المرض أو الحوادث.
• من يعانون من اضطرابات حسية، أو اضطرابات الدورة الدموية الطرفية المتقدمة، أو مرض 

السكري.
٢. منع دخول الماء أو تناثره على سطح المنتج.

٣. لا يختلط الماء والكهرباء - تجنب تعريض المنتج لبيئات رطبة مثل الحمامات أو غرف 
الاستحمام أو بالقرب من حمامات السباحة.

٤. قبل التوصيل بمصدر الطاقة، تأكد من أن جهد المنتج يتطابق مع جهد مصدر الطاقة.
٥. لا تستخدم المنتج في حالة تلف القابس أو السلك أو المنتج نفسه.

٦. لتجنب حدوث صدمة كهربائية، امتنع عن فتح الغلاف الخارجي للمنتج.
٧. هذا المنتج غير مخصص للاستخدام من قبل ا�فراد ذوي اËعاقة، أو اËعاقات الحسية، أو 

اËعاقات العقلية (بما في ذلك ا�طفال) دون إشراف أو توجيه من ا�فراد المسؤولين.
٨. لا تحاول إصلاح المنتجات أو ا�سلاك التالفة بنفسك؛ اطلب المساعدة من المختص أو 

الفني لدينا لتجنب تعريض نفسك للخطر. وإلا فإن ضمان المنتج سيكون لاغيا.
٩. أبقِ هذا المنتج بعيدًا عن متناول ا�طفال وتأكد من عدم الخلط بينه وبين لعبة. اËشراف 

ضروري.
١٠. إذا سمعت أصواتًا غير عادية من المنتج، قم بإيقاف تشغيله وافصل الطاقة على الفور.

١١. لا تستخدم المنتج في حالة تلف الغطاء أو في حالة وجود مشكلة ميكانيكية أو إلكترونية. 
تواصل معنا للحصول على الدعم.

١٢. اتبع التعليمات الواردة في دليل المستخدم هذا عند استخدام المنتج أو وضعه.
١٣. تجنب استخدام المنتج في بيئات ذات درجة حرارة عالية أو بالقرب من مصادر الحرارة مثل 

السخانات أو المواقد.
١٤. لا تضعي كريم طبي أو تجميلي على المنتج أو جسمك قبل أو أثناء استخدامه.

١٥. عند التدليك حول الرقبة أو بالقرب منها، انتبه إلى الحركات الدوارة وتجنب الشدة المفرطة.
١٦. لا تقم بإتلاف سلك الطاقة أو ثنيه أو تمديده أو لفه أو ربطه حيث قد يؤدي ذلك إلى نشوب 

حريق أو حدوث صدمة كهربائية.
١٧. تجنب استخدام المنتج مباشرة على الجلد العاري.
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منظر أمامي

رؤية جانبية

العرض التخطيطي

١٨. وقت الاستخدام الموصى به لØفراد هو ١٥ دقيقة في المرة الواحدة.
١٩. قم بإزالة جميع الملحقات من الجسم قبل استخدام المنتج.

٢٠. الامتناع عن استخدام المنتج أثناء النوم أو تحت تأثير الكحول أو أثناء الحمى.
٢١. انتظر لمدة ساعة على ا�قل بعد تناول الطعام قبل استخدام المنتج.

٢٢. إذا لاحظت أي شيء غير طبيعي، توقف عن استخدام المنتج واستشر الطبيب فورًا.
 

 .(EMF) ملاحظة: يلتزم منتجنا بجميع المعايير المتعلقة بالمجالات الكهرومغناطيسية
عند التعامل معه بشكل صحيح واتباع التعليمات الواردة في دليل المستخدم هذا، يكون 

المنتج آمنًا للاستخدام.

١. جيب جهاز التحكم عن بعد

٢. حزام التثبيت

٣. جهاز التحكم عن بعد

٤. محول

٥. سلك الطاقة

٦. تدليك رؤوس الرقبة

٧. وسائد هوائية للمقعد

٨. تدليك رؤوس الظهر

٩. المقعد

١٠. العباءة
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جهاز التحكم عن بعد

تعليمات الاستخدام

١. ضع المنتج على كرسي أو أريكة ذات مسند للظهر.
٢. أدخل القابس الرئيسي في مقبس الحائط.

٣. اضغط على زر التشغيل/اËيقاف (       ) ثم اختر وضع التدليك المطلوب.
ملاحظة: تم ضبط المؤقت التلقائي على ١٥ دقيقة. بعد ذلك، يتم إيقاف تشغيل المنتج تلقائيًا 

لمنع ارتفاع درجة الحرارة.
٤. تذكر دائمًا فصل قابس طاقة التيار المتردد بعد الاستخدام.

١. (             ) التدليك الموضعي على الرقبة (أعلى / أسفل):
A. �على: اضغط مع الاستمرار على الزر العلوي (          ) لرفع آلية تدليك الرقبة إلى الارتفاع المفضل 

لديك. حرر الزر Ëيقاف التعديل.
B. ل�سفل: اضغط مع الاستمرار على الزر السفلي (           ) لخفض آلية تدليك الرقبة إلى المستوى 

المطلوب. حررها للتوقف.
 

٢. (        ) التدليك بالعجن اليدوي على الرقبة:
قم بتنشيط تدليك العجن بحركة في اتجاه عقارب الساعة بالضغط على زر العجن (         ) مرة 
واحدة، وهو ما تتم اËشارة إليه بضوء ثابت. اضغط مرة أخرى للتبديل إلى اتجاه عكس اتجاه 
إيقاف  إلى  الثالثة ستؤدي  التغيير. الضغطة  إلى  عقارب الساعة، مع وميض الضوء لÜشارة 

تدليك الرقبة، مع خروج الضوء ليشير إلى توقفه.
 

٣. (        ) زر العجن التلقائي على الرقبة:
اضغط على زر العجن التلقائي (          ) لبدء تدليك العجن التلقائي. سيتم تشغيل الضوء لÜشارة 
إلى التنشيط. ستقوم اÝلية بتغيير اتجاه الدوران كل دقيقة. Ëيقاف التدليك، اضغط على الزر 

مرة أخرى، مما يطفئ الضوء.
 

٤. (                          ) مساج شياتسو على الظهر (كامل / علوي / سفلي):
اختر من بين مناطق التدليك الثلاثة المعدة مسبقًا - كاملة أو علوية أو سفلية - عن طريق 
الضغط على أزرار شياتسو المقابلة (                         ). اضغط على الزر المرتبط بالمنطقة التي 
اخترتها لبدء التدليك، مع إضاءة الضوء لÜشارة إلى الاختيار. Ëيقاف تشغيل إعداد التدليك 

النشط، اضغط على الزر اÝخر، مما سيؤدي إلى إيقاف تشغيل الضوء.
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٥. (                           ) تدليك موضعي على الظهر (بقعة / أعلى 
/ أسفل):

الموضعي  التدليك  خاصية  تنشيط  إلغاء  أو  بتنشيط  قم 
أثناء تدليك الظهر بتقنية شياتسو بالضغط على زر البقعة 
(          ).لضبط موضع آلية التدليك، استخدم الزر �على / �سفل 
(                    )؛ سيومض المؤشر المقابل ليعكس اتجاه الحركة.

 
٦. (        ) العلاج الحراري على الظهر:

يصبح زر التسخين (        ) قيد التشغيل عندما تكون وظيفة 
تدليك الظهر نشطة. اضغط عليه مرة واحدة لبدء العلاج 
الحراري، وهو ما يشير إليه تشغيل الضوء. ستؤدي الضغطة 
إلى إيقاف العلاج الحراري، مع إيقاف تشغيل ضوء  اللاحقة 

المؤشر لÜشارة إلى إلغاء تنشيطه.
 

٧. (       ) التدليك الهوائي:
اختر من بين ثلاثة مستويات لكثافة التدليك بضغط الهواء 
— منخفض، أو متوسط، أو مرتفع — الهوائي (       ). اËعداد 

إلى  الكثافة  لزيادة  واحدة  مرة  اضغط  مضاء.  بمؤشر  إليه  ويشار  منخفض،  هو  الافتراضي 
متوسطة، ومرة أخرى لزيادة الكثافة. Ëيقاف تشغيل التدليك الهوائي، اضغط على الزر مرة رابعة، 

مما يؤدي إلى إيقاف تشغيل ضوء المؤشر.
 

٨. (        ) اهتزاز المقعد:
للاختيار من بين ثلاثة مستويات لشدة التدليك بالاهتزاز — منخفض أو متوسط أو مرتفع — 
اضغط على زر الاهتزاز (       ). الضغطة ا�ولية تضبط الوظيفة على كثافة منخفضة، ويشار 
إليها بضوء مضاء. اضغط مرة أخرى لرفع الكثافة إلى متوسطة، ومرة أخرى للوصول إلى عالية. 

Ëيقاف الاهتزاز، اضغط على الزر مرة رابعة، مما سيؤدي أيضًا إلى إيقاف تشغيل ضوء المؤشر.
 

٩. (         ) زر التشغيل/ا¥يقاف:
قم بتنشيط زر التشغيل/اËيقاف (           ) لوضع المنتج في وضع الاستعداد؛ تتم اËشارة إلى ذلك 
من خلال تشغيل ضوء المؤشر. اضغط مرة أخرى Ëيقاف تشغيل المنتج بالكامل، وهو ما 

سيتم اËشارة إليه من خلال إيقاف تشغيل الضوء.
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استكشاف ا�خطاء وإصلاحها

صيانة المنتج

لم  إذا  تواجهها.  قد  التي  شيوعًا  ا�كثر  المشكلات  على  عامة  نظرة  القسم  هذا  يقدم 
على  للحصول  الفور  على  معنا  التواصل  فيرجى  مشكلتك،  هنا  المقدمة  المعلومات  تحل 

المساعدة.

المشكلة

المنتج لا يعمل

بمصدر  صحيح  بشكل  متصل  غير  المنتج 

الطاقة.

تأكد من أن جهد المنتج متوافق مع مصدر 

إعادة  قبل  بك  الخاص  المحلي  الكهرباء 

التوصيل.

التي  التلقائي  المؤقت  جلسة  المنتج  أكمل 

١٥ دقيقة ودخل في وضع الاستعداد  مدتها 

بشكل افتراضي.

المنتج  تنشيط  أعد  جديدة،  جلسة  لبدء 

باستخدام مفتاح التشغيل/اËيقاف، ثم قم 

بتشغيل مفتاح الوظيفة ذي الصلة.

حتى  دقيقة   ٦٠ لمدة  واتركه  المنتج  افصل 

يبرد قبل استخدامه لاحقًا.

قم بتقليل الحمل على المنتج قبل استئناف 

التشغيل.

دقيقة،   ٣٠ من  �كثر  المنتج  استخدام  تم 

مما أدى إلى تفعيل ميزة الحماية من الحرارة 

الزائدة المدمجة فيه.

تعرض المنتج لحمل يتجاوز قدرته التشغيلية.

قد يتعرض المنتج للتآكل بسبب الاستخدام 

المتكرر.
اترك المنتج ليبرد قبل إعادة استخدامه.

أثناء  نموذجية  التشغيل  ضوضاء  تعتبر 

خلل. وجود  إلى  تشير  ولا  الاستخدام 
المكونات  من  التشغيل  ضوضاء  تصدر 

المنتج. داخل  الميكانيكية 

يصبح المنتج ساخنًا جدًا

هناك ضوضاء مسموعة 
تنبعث من المنتج

الحلالسبب المحتمل

A. التنظيف

١. تجنب استخدام الصوف الفولاذي أو المنظفات الكاشطة أو السوائل المسببة للتآكل (مثل 
البنزين أو ا�سيتون أو الكحول) لتنظيف المنتج.

٢. افصل القابس من مأخذ الطاقة.
٣. استخدم قطعة قماش جافة لمسح المنتج وجهاز التحكم عن بعد وسلك الطاقة.

٤. لا تستخدم قطعة قماش مبللة أو منظف.

Porodo LifeStyle جهاز تدليك الرقبة والظهر من

PD-LSNBMS-DKGY

مدلك الرقبة والظهر

تيار متردد ٢٤٠-١٠٠ فولت، ٥٠/ ٦٠ هرتز

٦٠ واط

١٥ دقيقة

٧٨٥ (ارتفاع) × ٢٣٠ (عرض) × ٤٥٠ (طول) مم (٥± مم)

٧٨٥ (ارتفاع) × ٤٨٠ (عرض) × ٤٥٠ (طول) مم (٥± مم)

٤٩٠ (ارتفاع) × ٢٣٥ (عرض) × ٨١٠ (طول) ملم

تقريبا. ٩٫٥ / ٧٫٦ كجم (٠٫٥± كجم)

CE، GB٢٠٠٥-٤٧٠٦٫١، GB٢٠٠٨-٤٧٠٦٫١٠



٨

المواصفات

B. التخزين

١. افصل القابس من مأخذ الطاقة.
٢. قم بتخزين المنتج في مكان بارد وجاف بعيداً عن أشعة الشمس.

٣. تجنب وضع ا�شياء الثقيلة على المنتج.

اسم المنتج

رمز التخزين التعريفي

نوع

الجهد المقنن

استهلاك الطاقة

الموقت التلقائي

البعد (مطوية)

البعد (غير مطوية)

أبعاد الصندوق

الوزن الصافي/اËجمالي

شهادات السلامة

Porodo LifeStyle جهاز تدليك الرقبة والظهر من

PD-LSNBMS-DKGY

مدلك الرقبة والظهر

تيار متردد ٢٤٠-١٠٠ فولت، ٥٠/ ٦٠ هرتز

٦٠ واط

١٥ دقيقة

٧٨٥ (ارتفاع) × ٢٣٠ (عرض) × ٤٥٠ (طول) مم (٥± مم)

٧٨٥ (ارتفاع) × ٤٨٠ (عرض) × ٤٥٠ (طول) مم (٥± مم)

٤٩٠ (ارتفاع) × ٢٣٥ (عرض) × ٨١٠ (طول) ملم

تقريبا. ٩٫٥ / ٧٫٦ كجم (٠٫٥± كجم)

CE، GB٢٠٠٥-٤٧٠٦٫١، GB٢٠٠٨-٤٧٠٦٫١٠



٩

الضمان

اتصل بنا

المنتجات التي تشتريها مباشرة من موقعنا اËلكتروني أو متجر Porodo تأتي مع ضمان لمدة 
٢٤ شهرًا.

على  تحصل  فإنك  لدينا،  المعتمدين  البائعين  من  أي  من   Porodo منتجات  شراء  عند 
ضمان لمدة ١٢ شهرًا فقط. إذا كنت ترغب في تمديد هذا الضمان، فانتقل إلى موقعنا على 

https://porodo.net/warranty وامØ النموذج بالمعلومات الخاصة بك. ولا تنس تحميل 
صورة للمنتج أيضًا. بعد أن قمنا بالتحقق من طلبك وقبوله، سنرسل إليك بريدًا إلكترونيًا 

لتأكيد تمديد ضمان منتجك
.

لمزيد من المعلومات، يرجى التحقق من:
https://www.porodo.net/warranty

إذا كان لديك أي أسئلة حول سياسة الخصوصية هذه، يرجى الاتصال بنا على: 
info@porodo.net

www.porodo.net الموقع الكتروني: 
support@porodo.net :خدمة العملاء

Porodo انستغرام: 


